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MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Phytostoffe gegen
Prostatabeschwerden
03 OKT 2010 10:32VORM.

Mehr als ein Dutzend Phytostoffe erzielen positive Effekte auf die

männliche Vorsteherdrüse, die Prostata.

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Impotenz durch Prostata-Op ?
03 OKT 2010 10:03VORM.

Wird Prostatakrebs erst in einem fortgeschrittenen Stadium erkannt,

hilft in vielen Fällen nur eine radikale Operation.

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Vorhaut wiederherstellen
03 OKT 2010 01:01VORM.

Manch ein beschnittener Mann möchte gerne wieder eine Vorhaut

haben, doch wie bekommt man wieder eine Vorhaut ?

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Androgon – das neue
Männermagazin
02 OKT 2010 08:59NACHM.

Androgon, das neue Online-Magazin für den sportlichen und

facettenreichen Mann, besticht mit vielen interessanten [...]

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Mineralwasser „Voss“ nur
Leitungswasser
02 OKT 2010 08:54NACHM.

Die Bildzeitung berichtet, dass das kultige norwegische Mineralwasser

„Voss“ nur Leitungswasser ist. Das Design der Flasche ist kultig, der

Preis leider auch, 4 Euro für 0,8 l. Das Wasser sollte angeblich aus

einem Gletscher stammen. Der norwegische ...

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Die Grippe ist kein Kinderspiel
02 OKT 2010 08:24VORM.

Eine Erkältung oder auch eine leichte Grippe wird oftmals mit einem

Schulterzucken abgetan.

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Pilbox®: Überblick im
Tablettendschungel
01 OKT 2010 03:43NACHM.

Zu oft kommen Patienten bei der Medikamenteneinnahme

durcheinander: „Sollte ich von den kleinen runden Tabletten [...]
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MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Jeder Zweite lüftet falsch
01 OKT 2010 12:52NACHM.

Für ein angenehmes Raumklima raten Experten zu einer relativen

Luftfeuchtigkeit zwischen 40 und 60 Prozent bei [...]

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Der neue HYDRO von
Wilkinson Sword
01 OKT 2010 10:08VORM.

Weltneuheit HYDRO revolutioniert die Nassrasur: Der erste

Nassrasierer, der rasiert, pflegt und direkt Feuchtigkeit spendet.

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Fußpflegetipps für
Wanderfreunde
01 OKT 2010 06:54VORM.

Von wegen, Wandern ist nur etwas für Ältere. Das sportliche

Naturerlebnis begeistert jung und alt.

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Pflanzliche Bitterstoffe
reduzieren Bauchumfang
01 OKT 2010 01:13VORM.

Die Bedeutung der Bitter-Rezeption für viszerale Adipositas und

metabolisches Syndrom wird bis heute meist unterschätzt.

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Blendend mit blend-a-dent
30 SEP 2010 09:28NACHM.

„Blendend mit blend-a-dent“ – mit dieser Überschrift bringt die

aktuelle „test“-Ausgabe von Stiftung Warentest eine Untersuchung

von Prothesenreinigern auf den Punkt. Testsieger mit der Note 1,7

(„Gut“) wurden nämlich die blend-a-dent Reinigungs-Tabs, die sich

gegen acht ...

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Sportnahrung aus Sojaprotein
für mehr Wachstumshormone
30 SEP 2010 08:43NACHM.

Als Wachstumshormon wird ein hochanaboles Hormon bezeichnet,

das an der Bildung von Muskelmasse, Knochen und [...]

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Mit LowFett 30 gegen
Übergewicht
30 SEP 2010 04:38NACHM.

In Deutschland sind 60 % der Männer und 45 % der Frauen

übergewichtig. Tendenz: steigend.

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Midlife Crisis immer früher
30 SEP 2010 04:28NACHM.

Mit der Mislife Crisis, der Krise nach dem Sinn und Zweck des

bisherigen Lebens in der Mitte des Lebens, verbindet man eher ein

Alter zwischen Ende 40 bis Anfang 50. Eine Studie fand jetzt jedoch

heraus, ...
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MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Isländisch Moos bei
Hustenreiz und Heiserkeit
30 SEP 2010 12:59NACHM.

Jeder kennt es, die nasskalte Jahreszeit beginnt und schon kratzt es

im Hals. Die Stimme wird heiser und man hat das Gefühl, [...]

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Platin Men – die innovative
Herrenserie mit Platin
30 SEP 2010 12:04NACHM.

être belle cosmetics präsentiert das neue Platin Men-Concept, um den

Ansprüchen des maskulinen Teints gerecht zu werden.

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Gegen trockene Haut: Balea
Urea
30 SEP 2010 11:57VORM.

Wind, Regen, Minusgrade und trockene Heizungsluft – die kalte

Jahreszeit kann der Haut ganz schön zusetzen.

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Keime im Trinkwasser
30 SEP 2010 11:07VORM.

Unter Koordination der Uni Duisburg-Essen untersuchten

Gesundheitsämter rund 20.000 Trinkwasserproben.

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Körperfettwaagen ungenau
30 SEP 2010 10:55VORM.

Eine Badezimmer-Waage mit eingebautem Fettsensor zum

Bestimmen des Körperfettanteils sollte nicht zu ernst genommen [...]

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Servicestudie
Schnellrestaurants
30 SEP 2010 01:01VORM.

Schnellrestaurants: Branche mit freundlichen Mitarbeitern aber

schmutzigen Toiletten – Marche' Restaurant ist Testsieger Verdreckte

Tische und Bo den, Wartezeiten von u ber zehn Minuten bis zur

Bestellung oder Ignoranz bei Kundenbeschwerden – solche

Erfahrungen waren dieses Jahr eher ...

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Die Trockenlegung der
Feuchtgebiete
29 SEP 2010 10:53NACHM.

Feuchte Unterhosen – Millionen Deutsche leiden darunter, sei es

wegen angehender Blasenschwäche, [...]

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Warum Männer früher sterben
als Frauen
29 SEP 2010 04:54NACHM.

Die Lebenserwartung von Männern ist geringer, als die von Frauen.

Im Durchschnitt müssen Männer damit rechnen, dem Tod rund sechs

Jahre früher ins Auge zu sehen, als das weibliche Geschlecht. Warum

dies so ist, diesem Thema ...
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MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Gesund und natürlich weiß
lächeln mit DONTODENT
29 SEP 2010 04:38NACHM.

Schöne Zähne prägen unser Erscheinungsbild, ein strahlendes

Lächeln gilt als Sympathiefaktor Nummer Eins.

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

stern GESUND LEBEN:
Ängste und Depressionen
29 SEP 2010 03:37NACHM.

stern GESUND LEBEN zeigt im Schwerpunktthema “Ängste und

Depressionen” den jüngsten Wandel in Diagnose, Therapie und

Gesellschaft / Heft mit Extra-Ratgeber “Impfen” in Kooperation mit

dem Verband Forschender Arzneimittelhersteller e.V. / Ab 29.

September im ...

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

natuderm®botanics
Männerpflege
28 SEP 2010 04:58NACHM.

In der Vergangenheit sorgten grobe, unrasierte Männer noch für

Furore. Inzwischen ist ein ungepflegtes Äußeres out.

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Aktiv zur Arbeit
28 SEP 2010 03:23NACHM.

Viele Menschen verbringen ihren Arbeitstag im Sitzen oder mit wenig

Bewegung. Für die Gesundheit des Herzens und das [...]

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Schutz vor schädlichen Gasen
im Haus
28 SEP 2010 11:44VORM.

Gefahren durch Gase aus der Erde werden beim Hausbau oder der

Altbausanierung oft unterschätzt oder bleiben aus Unkenntnis

unbeachtet. An erster Stelle sind hier Methan und Radon zu nennen,

die an etlichen Bauplätzen in der Bundesrepublik ...

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Streik in Spanien: Chaos
erwartet
28 SEP 2010 11:31VORM.

In Spanien droht am Mittwoch ein Generalstreik. Damit wollen die

Gewerkschaften gegen die Sparpläne der Regierung protestieren.

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

FITNESSMEISTER – App für
die Fitness
28 SEP 2010 11:25VORM.

Fitnessmeister ist eine brandneue, einzigartige iPhone App, welche

einem hilft, in Form zu bleiben und individuelle [...]

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Ganz einfach vor Krebs
schützen
28 SEP 2010 10:53VORM.

Vorbeugen ist in jedem Alter sinnvoll. Es ist also nie zu spät, ein

Laster aufzugeben oder sein Leben neu zu strukturieren.
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MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Die Haut ist der Spiegel der
Seele
28 SEP 2010 10:38VORM.

Unsere Haut hat zahlreiche Funktionen: Sie ist unser größtes

Kontaktorgan, bietet uns Schutz vor der Umwelt, reguliert [...]

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Die richtige Therapie bei
Hodenkrebs
28 SEP 2010 01:12VORM.

Hodenkrebs ist in Deutschland bei unter 50-jährigen Männern die

häufigste bösartige Tumorerkrankung. Auf die Diagnose [...]

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Neue Untersuchungen zum
männlichen
Paarungsverhalten
28 SEP 2010 01:01VORM.

Zum Thema was Attraktivität ausmacht, damit haben sich schon

unzählige Studien beschäftigt. Doch worauf ein Mann zuerst bei einer

Frau schaut, wurde bisher außer Acht gelassen. Eine neue Studie aus

Austin hat dies nun unter ...

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Vorlieben beim Outfit
27 SEP 2010 04:45NACHM.

Umfrage: Die Vorlieben von Frauen und Männern hinsichtlich des

Outfits beim anderen Geschlecht sind sehr unterschiedlich

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Buchtipp – Neuauflage von
„HUNGER & LUST“
27 SEP 2010 04:34NACHM.

Mündige Essbürger brauchen keine Ernährungsregeln - Das erste

Buch zur „Kulinarischen Körperintelligenz“ stärkt Vertrauen [...]

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Jeder Fünfte putzt seinen
Kühlschrank nur einmal im
Jahr
27 SEP 2010 11:46VORM.

Nur jeder dritte Deutsche putzt seinen Kühlschrank einmal im Monat

oder öfter. Jeder Fünfte reinigt die kalte Lagerstätte [...]

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

frei® Hornhaut
ReduzierCreme
27 SEP 2010 11:12VORM.

Männerfüße sind meistens etwas zarter und meistens ohne Hornhaut,

doch unpassende, drückende Schuhe können auch [...]

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Mit Ultraschall gegen die
Schaufensterkrankheit
27 SEP 2010 02:38VORM.

Jeder Dritte bis Vierte über 65-Jährige in Deutschland ist an einer

„peripheren arteriellen Verschlusskrankheit“ (PAVK) der Beinarterien

erkrankt, von denen circa ein Drittel eine sogenannte

Schaufensterkrankheit aufweisen. Betroffene müssen dann wegen

schmerzenden Waden beim Gehen häufig ...
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MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Schönes Zähne bis ins hohe
Alter
27 SEP 2010 01:02VORM.

Zahnpflege ist wichtig und dies in jedem Alter Bei richtiger Pflege

kann man die Zähne bis ins hohe Alter behalten. Das optimale

Pflegeprogramm für Erwachsene ab 30: Zweimal täglich mit einer

fluoridhaltigen Zahnpasta die Zähne putzen.  ...

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Echte Männer sind gefragt
27 SEP 2010 01:01VORM.

Echte Männer sind gefragt, zumindest im Job und in der Mode. Der

neue Männertyp ist kernig und trägt wieder Drei-Tage-Bart [...]

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Neues Wellspa in Cuxhaven
26 SEP 2010 08:08NACHM.

Im neu gestalteten Wellness-Bereich des Strandhotels Duhnen

können sich die Gäste nach allen Regeln der Thalasso [...]

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Gene schuld an Übergewicht !
26 SEP 2010 10:47VORM.

Chemische Veränderungen der Gene sollen verantwortlich sein an

Fettsucht und hohem Körpergewicht. Doch so einfach ist es wohl

nicht: [...]

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Dringende Warnung vor dem
Verzehr des Grünlings
26 SEP 2010 10:39VORM.

Die Krankenkasse Vereinigte IKK hat in ihrer Mitgliederzeitschrift

„Aktiv und Gesund“ den giftigen Blätterpilz Grünling als essbar

bezeichnet.

MENSVITA - ANTI AGING UND GESUNDHEITS PORTAL FÜR

MÄNNER

Achtung Pilzvergiftung
26 SEP 2010 10:28VORM.

Dies Jahr gibt es besonders viele Pilzvergiftungen. In Wäldern

wachsen wegen des feucht-warmen Wetters so viele Pilze wie lange

nicht.
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